
Les souffrances au travail 

02/315 74 21  
(répondeur accessible 24h/24 et 7j/7)

Laissez un message 
sur notre répondeur

ça vous touche
ça vous concerne
ça vous interpelle ?

...

 !



Appel à témoignages
Vous avez vécu ou été témoin d’une expérience de souffrance physique ou 

psychique au travail ? Vous souhaitez partager vos expériences et des pistes 
de résistance individuelle ou collective afin de dépasser ces maltraitances ? 

La Fédération des maisons médicales met à votre disposition un répondeur 
pour collecter vos témoignages.  

Pourquoi ce répondeur ? 
 √ Pour sensibiliser les soignant∙e∙s, patient∙e∙s et citoyen∙ne∙s à la problématique et aux   

 causes sociétales de ces souffrances. 
 √ Pour enrichir nos connaissances, mobiliser les énergies pour transformer le travail.
 √ Pour préparer une journée d’études et différents supports d’analyse et de revendication. 

 Cette ligne n’est pas une ligne d’écoute individuelle. 
 Ceci est une ligne de collecte d’expériences de souffrances au travail et de résistances.

Burn out, troubles musculo-squelettiques, cancers professionnels, stress, assuétudes… sont les 
autres « épidémies » du moment. Aidez-nous à rendre visible ces réalités. Car en parler, c’est déjà 

résister ! 

Merci pour votre participation,
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L’équipe «éducation permanente» de la Fédération des maisons médicales


